zveme vas na
nedélni

SEMINARE KARATE SHOTOKAN
do Kladna

ROK 2011

_ 6.2 | 203 | 10.4. | 155 | 12.6. |

| 15.00 - 17.30 hodin |

Vzdélavaci seminaie

pro piipravu na zkousky technické
vyspélosti

lektor

ing. Pavel Cech
5" DAN

Na seminarich se také budeme zabyvat rozborem kata:
Tekki-Shodan, Jion, Bassai-dai, Bassai-sho, Empi, Unsu a dle vybéru karateki.

Seminéfe jsou ureny karatekim, pfipravujici se na

S.a7z 1. Kyu a DAN

Ziskate informace k detailnéjSimu pochopeni principi Skoly Shotokan

Zkousky do 1. DANU (véemné) probéhnou:

Ctvrtek 16. 6. 2011 Kladno

Stieda 6.7. 2011 Letni Skola Neétiny u Manétina

Misto: Sportovni hala Kladno, ul. Sportovci 817 -u Aquaparku (mapa - viz: www.mapy.cz)

Poplatek: 150,-K¢

Ing. Pavel Cech, 603 847 060, cech.kladno@seznam.cz, www.kobrakladno.cz



